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       2025 年度 葛飾区⺠⼤会 ⼤会要項          
 
【主  催】 葛飾区・葛飾区教育委員会・一般社団法人葛飾区スポーツ協会 
【主  管】 一般財団法人葛飾区サッカー協会・少年部 
 

⼤会参加にあたり 
 
【問い合わせについて】 

チーム代表者、理事、指導者、選手、保護者などの皆様へ、⼤会運営にあたり不明な点がある場合には、必
ずチーム代表者または理事から少年部に連絡してください。試合当日の中止連絡は集合時間の 30 分くらい
前を目途に代表・理事あてにメール配信いたします。また、如何なる場合にも行政機関及び各体育施設には
問い合わせをしないで下さい。 

 
【会場利用】 

１，会場の入場可能時間 
総スポ奥⼾    通常８：４５（役員・会場責任者・設営担当は８：３０に入場し設営する） 
総スポ水元    通常８：４５（役員・会場責任者・設営担当は８：３０に入場し設営する） 
にいじゅくみらい ８：００ 
東金町      ７：３０ 
上千葉公園    ８：００ 
河川敷グラウンド  ７：３０ 

２，一般利用者が優先 
柴又公園（多目的広場）・上千葉公園運動場（中道公園）において、ウオーミングアップ等を行う場合
には，一般の利用者の方に十分な注意を払う、危険と思われるような行為、他の利用者に迷惑となるよ
うな行為は慎む 
例：ボールを強く⼤きく蹴る、広範囲に専有使用をする 
一般利用者とトラブルが生じた場合には、必ず運営責任チームが少年部役員または、運営部に連絡する 

 
【総会及び代表者会議】 

１，必ず決められた会議、抽選会に参加する 
前期代表者会議：開催年 3 月第 1 日曜日 18 時 30 分 
        葛飾区奥⼾総合スポーツセンター2 階 第 1 会議室 
後期代表者会議：開催年 9 月第 1 日曜日 18 時 30 分 
        葛飾区奥⼾総合スポーツセンター2 階 第 1 会議室 

２，会議、抽選会には代表者及び理事が出席し遅刻や欠席がないようにする 
３，付き添いのお子様の出席はできません、お子様が入場された場合は退出していただきます 
４，代表者会議での参加申込は受付しない 
５，代表者会議への不参加チームは⼤会参加を無効とする 
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⼤会運営にあたり 
 
【運営責任チーム】 

１，公式戦は、参加チームより各会場の運営責任チーム（責任者）を選ぶ、選ばれたチームはグランドメー
キングから撤収まで責任を持って当日の運営にあたる 

２，管理者が常駐する会場では、その日の運営責任者を管理者に伝えておく 
３，午前と午後に運営チーム及び責任者が代わる場合は、当日の注意事項などの引継ぎを必ず行う 
４，運営本部と自チーム待機場所は別にすることが望ましい 

 
【試合会場の設営・撤収作業】 

１，設営は、運営責任者の指示のもと第一試合、第二試合に関わるチーム（審判割当てチーム含む）のスタ
ッフが第一試合開始の 1 時間 30 分前に集合して行う。各会場によって開場の時間が異なるので各会場
の注意事項を参照の上それに従う 

２，撤収作業は、運営責任チーム、最終試合の対戦チーム、審判チーム、及び残っているチームが行う 
 
【⼤会記録用紙】 

１，当該試合の運営責任者が用意する 
２，試合中は 4 審が管理し必要事項を記入する。試合終了後、審判団は全員で内容を確認し、両チーム監督

はその内容に誤りが無いことを確認した後に署名をする 
３，審判団は⼤会記録用紙に氏名、審判番号の記入を済ませ、得点、懲罰など内容の確認をした後に運営責

任者に提出する 
４，メンバー表は試合後に双方のチームに返却する 

（警告者、退場者が出た場合は、必ず運営本部でメンバー表に記入後返却する） 
５，運営責任者は、⼤会記録用紙に記入漏れ、誤りが無いことを必ず確認し署名する 
６，試合結果は、試合当日に原則として⼤会記録用紙を PDF などにより運営部⻑宛てに送付する 

また、⼤会記録用紙原本は必ず運営部⻑に提出する 
 
【ピッチサイズ】 

ピッチサイズは各学年、各⼤会に応じたものを基準とする。ただし会場によってはラインが重なる等混乱が
予想される場合はその限りではない。（基準より⼤きく逸脱しなければ作りやすさを優先させることも可） 
各カテゴリーのサイズは、⼤会要項細則／ピッチサイズを参照してください 

 

⼤会要項細則 
 
【日  程】 

１，少年・少女サッカー⼤会（4 月−9 月） 
1 年生⼤会・2 年生⼤会・3 年生⼤会・4 年生⼤会・5 年生⼤会・6 年生⼤会・少女⼤会 
予選リーグ 4 月第 1 週の土曜日または日曜日から 
決勝トーナメント(ベスト 16・準々決勝・準決勝・三位決定戦・決勝)は予選の進行状況により決める  

２，ジュニアサッカーリーグ⼤会( 10 月−3 月 ) 
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1 年生⼤会・2 年生⼤会・3 年生⼤会・4 年生⼤会・5 年生⼤会・6 年生⼤会・少女⼤会 
予選リーグ 10 月第 1 週の土曜日または日曜日から 
決勝トーナメント(ベスト 16・準々決勝・準決勝・三位決定戦・決勝)は予選の進行状況により決める 

※雨天延期等の場合はこの限りではない 
 
【会  場】 

葛飾区奥⼾総合スポーツセンター陸上競技場 他 
 
【参加資格】 

１，区内在住、在学の小学生か少年部に登録している選手 
２，スポーツ安全保険またはこれに類似する保険に必ず加入していること 
３，小学校 1 年生から 6 年生 

 
【登  録】 

１，1 年生⼤会・2 年生⼤会・3 年生⼤会・4 年生⼤会・5 年生⼤会・6 年生⼤会・少女⼤会の 7 カテゴリー
とする 

２，カテゴリー毎に 1 団体 2 チームまでのエントリーができる 
・8 人制：2 チームエントリーの登録選手は 2 チームとも当該学年のみとし、下級生を含むことはでき

ない。 
・11 人制：当該学年の登録選手が 22 名以上の場合は、下級生を A・B それぞれ３人まで含め 2 チーム

エントリーできる。その場合、当該学年の選手は人数を均等に分け A・B 登録し、当該学年
の選手が優先して試合に出場するようにして下さい。 

３，複数チームエントリーの場合は別々のチームと判断し、抽選時に同 Group となった場合も再抽選は行
わない 

４，登録部へ事前に送付をした登録ファイルに記載された選手が出場できる 
５，移籍選手については移籍前チームで同一⼤会に参加した場合、移籍後チームで同一⼤会に参加できない 
６，追加登録は随時行える 

 
【参 加 費】 

無料 
 
【競技人数】 

１，1 年生⼤会：8 人制 
  ・一方のチームが 6 人に満たない場合は試合を開始しない 

・一方のチームが 8 人に満たない場合、両チーム合意の上、極力両チーム同数とする 
・フィールドの競技者の交代の手続き 

交代が行われることについて事前に補助審判に通知する 
２，2 年生⼤会・3 年生⼤会・4 年生⼤会・5 年生⼤会・少女⼤会：8 人制 

・一方のチームが 6 人に満たない場合は試合を開始しない 
・一方のチームが 8 人に満たない場合、両チーム合意の上、極力両チーム同数とする 
・フィールドの競技者の交代の手続き 
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 a) 交代によって競技のフィールドに入る競技者は、交代ゾーンから競技のフィールドに入る 
 b) ボールがインプレー中、アウトオブ プレー中にかかわらず、行うことができる 
 c) 交代について、主審の承認を得る必要はない 

３， 6 年生⼤会：11 人制 
・いずれかのチームが 7 人未満の場合、試合は、開始も続行もされない 

４，一方のチームが規定人数に満たない場合、両チーム合意の上フレンドリーマッチを行う事ができる 
５，一方のチームが規定人数に満たない場合、試合結果は次の通りとする 

・リーグ戦：相手チームに得点を 3 点与え「3-0」とする 
・トーナメント戦：規定人数に満たないチームの敗戦とする 

 
【ピッチサイズ】 

以下を基本に行なうが会場の状況に合わせて作成する                  （単位：ｍ） 

  ﾋﾟｯﾁ ｺﾞｰﾙ 
ｺﾞｰﾙ 

ｴﾘｱ 

ﾍﾟﾅﾙﾃｨｴﾘ

ｱ 
PK 

ｾﾝﾀｰ 

サ-ｸ 

ﾍﾟﾅﾙﾃｨｱｰ

ｸ 

ｺｰﾅｰ 

ｱｰｸ 

交代 

ｿﾞｰﾝ 

6 年⽣（11 人制） 

(奥⼾・⽔元) 
105ｘ68 7.32 5.5 16.5 11 9.15 9.15 1 ― 

(3)・4・5 年⽣ 

(奥⼾・⽔元) 
68ｘ50 5 4 12 8 7 7 1 〇 

6 年⽣ 

(にいじゅく) 
100ｘ64 7.32 5.5 16.5 11 9.15 9.15 1 ― 

(3)・4・5 年⽣ 

(にいじゅく) 
64ｘ48 5 4 12 8 7 7 1 〇 

6 年⽣（11 人制） 

（東⾦町) 
100ｘ60 7.32 5.5 16.5 11 9.15 9.15 1 ― 

(3)・4・5 年⽣ 

（東⾦町) 
60ｘ48 5 4 12 8 7 7 1 〇 

6 年⽣（11 人制） 

（小菅 A 面） 
94ｘ64 7.32 5.5 16.5 11 9.15 9.15 1 ― 

4・5 年⽣ 

（小菅 A 面） 
64ｘ45 5 4 12 8 7 7 1 〇 

6 年⽣（11 人制） 

（柴又） 
90ｘ60 7.32 5.5 16.5 11 9.15 9.15 1 ― 

(4)・5 年⽣ 

（柴又） 
75ｘ42 5 4 12 8 7 7 1 〇 

6 年⽣ 

(木根川橋） 
80ｘ47.5 5 4 12 8 7 7 1 ― 

5 年⽣ 

(木根川橋） 
68ｘ47.5 5 4 12 8 7 7 1 〇 

3・4 年⽣・少⼥ 

（柴又・木根川・小菅） 
60ｘ40 5 4 12 8 7 7 1 〇 

2 年⽣ 50ｘ30 5 3 9 6 5 5 1 〇 

1 年⽣ 50ｘ30 5 3 9 6 5 5 1 ― 

交代ゾーン：自由な選手交代のため、ベンチ側のタッチラインのハーフウェーに 6m の交代ゾーンを設ける
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（ハーフウェーラインを挟んで 3m ずつ） 
 
【競技方法】 

１，予選（リーグ戦） 
＜1 年生⼤会・2 年生⼤会・3 年生⼤会・4 年生⼤会・5 年生⼤会・6 年生⼤会＞ 

① グループを 3 チームとしてリーグ戦を行い各組 1 位は決勝（トーナメント戦）に出場できる 
参加チーム数により、1 グループのチーム数が変わる 
参加チーム数により、決勝（トーナメント戦）進出 16 チームの進出条件が変わる 

② 1 年生⼤会・2 年生⼤会・3 年生⼤会 
試合時間は 30 分（15 分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバル（前半終了から後半開始まで）
は原則として 5 分間とする 

③ 4 年生⼤会・5 年生⼤会・6 年生⼤会 
試合時間は 40 分（20 分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバル（前半終了から後半開始まで）
は原則として 5 分間とする 

２，決勝（トーナメント戦） 
  ＜1 年生⼤会・2 年生⼤会・3 年生⼤会＞ 

① ベスト 16・準々決勝、準決勝、三位決定戦の試合時間は 30 分（15 分ハーフ）とし、ハーフタイム
のインターバル（前半終了から後半開始まで）は原則として 5 分間とする 
勝敗の決定しない時はペナルティキック方式により次回戦に進出するチームを決定する 

② 決勝の試合時間は 30 分（15 分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバル（前半終了から後半開
始まで）は原則として 5 分間とする 
勝敗の決定しないときは 10 分（5 分ハーフ）の延⻑戦を行い、なお決しないときはペナルティキッ
ク方式により勝敗を決する 

  ＜4 年生⼤会・5 年生⼤会・6 年生⼤会＞ 
① スト 16・準々決勝、準決勝、三位決定戦の試合時間は 40 分（20 分ハーフ）とし、ハーフタイムの

インターバル（前半終了から後半開始まで）は原則として 5 分間とする。勝敗の決定しない時はペ
ナルティキック方式により次回戦に進出するチームを決定する。 

② 決勝の試合時間は 40 分（20 分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバル（前半終了から後半開
始まで）は原則として 5 分間とする 
勝敗の決定しないときは 10 分（5 分ハーフ）の延⻑戦を行い、なお決しないときはペナルティキッ
ク方式により勝敗を決する 
※ペナルティキック方式において、8 人制：両チーム 3 人、11 人制：両チーム 5 人の競技者がキッ
クを行ったのち勝敗が決しない場合は、サドンデスとなる 

３，リーグ戦 
＜少女⼤会＞ 

① 加チームがリーグ戦を行い順位決定する 
② 試合時間は 40 分（20 分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバル（前半終了から後半開始まで）

は原則として 5 分間とする 
４，リーグ戦の順位決定方法 

   １，勝点（勝ち−3 点、引き分け−1 点、負け−0 点） ２，得失点差  ３，総得点 
４，当該チームとの対戦成績  ５，各チーム代表者による抽選 
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【競技規則】 

１，登録選手以外の参加は認めない 
   予選リーグは登録選手全員がベンチに入る事ができ、8 人制は自由な交代、11 人制は再交代で出場で

きる 
   決勝トーナメント（準決勝戦）からは、試合毎に 8 人制・11 人制ともに 20 人以内の登録とし試合毎の

登録選手であれば、8 人制は自由な交代、11 人制は再交代で出場できる 
２，ベンチ入りチーム役員 

   試合毎にベンチに入ることができるチーム役員の数は、2 名以上を必須とし、5 人までとする。（指導者
資格は問わず）また、引率指導者は、参加するチームを掌握指導できる責任ある成人であること 

３，ユニフォームは試合会場に正・副 2 組を持参しなければならない 
   対戦チーム同士のユニフォームの色彩が類似している場合、両チームの 2 組のユニフォームから組み

合わせを決定する 
４，選手登録用紙の当該試合欄に、先発「◎」、その他のベンチ入り選手「○」、欠席者「／」を記入し、第

一試合目は試合開始 30 分前、第二試合目以降は前試合のハーフタイムに本部に１部提出する 
５，選手チェック（登録確認、用具チェック、装身具のチェック）は、審判団により概ね試合開始 7 分前に

登録選手全員がベンチ前にラインアップして行う 
６，リーグ戦：試合球は４号球を各チーム持ち寄り用意する（本部で用意した場合はその限りではない） 
  トーナメント戦：試合球は４号球を本部にて用意する 

 ※6 年生 1 位パート決勝トーナメント（6 年生送別⼤会）より 5 号球を使用する 
  1・2 年 3・4 年 5・6 年 少女 

空気圧 0.5 0.8 0.8 0.8 
７，警告・退場 

   ① 警告の場合は、累積２枚で次の試合は出場できない 
   ② 退場の場合は、規律委員会にて停止試合数を決定する 
   ③ 複数学年登録している場合は、登録している学年すべてに有効とする 

  ④ 当⼤会期間中有効とする 
８，その他の競技規則については、実施年度の日本協会「サッカー協会競技規則」および「８人制サッカー

競技規則」に準ずる 
 
【表  彰】 

優勝・準優勝・第 3 位・敢闘賞を表彰する 
 
【そ の 他】 

少年部加盟チーム以外に参加申込があった場合は⼤会構成を 2 部構成とし、1 部⼤会は少年部加盟チームの
みエントリー可能とする。2 部⼤会は少年部加盟チーム及び未加盟チームのエントリーを可能とする。 
※但し、少年部加盟チームに関しては、１部⼤会か２部⼤会の選択エントリーとし、1 部⼤会と 2 部⼤会へ

の重複エントリーはできない。 
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【申込方法】 
参加申込書を記入の上、E メールにて送付ください 

【申込み先】 
１，葛飾区サッカー協会・少年部加盟チームは少年部登録メールアドレスに送付ください 
２，未加盟チームは、「info@tkfajp.jp」に送付ください 
３，提出期限 代表者会議の概ね 21 日前です 
※提出期限を過ぎた参加申込は、いかなる理由においても受付を致しませんのでご了承下さい 

 

⼤会競技規定 
 
【審判規定】 

１，審判は、主審：１名・副審：２名・４審：１名、４名の有資格者にて行う。（１年生⼤会を除く） 
  １年生⼤会については、主審：１名・ 補助審判：１名、２名の有資格者にて行う 
２，有資格者を２名以上帯同できない場合は、⼤会参加を見合わせる（1 年生⼤会を除く） 
３，審判を行う人は、有資格者であり審判着、ワッペンを必ず着用すること 
４，審判証(写真有)は常時携帯する 
５，主審は本部より⼤会結果記録用紙を受取り、試合終了後記載内容を確認し本部に提出する 
６，試合前に、審判打合せを行ってから試合に入るようにする 
７，割当られた審判を行わなかった場合は、規律委員会にて審議をおこない対応を決定する 

 
【ユニフォーム規定】 

１，葛飾区⺠⼤会に登録をした正・副２組のユニフォーム（シャツ、ショーツ及びソックス）を試合会場に
持参し、着用しなければならない。 

２，正・副の２色については明確に濃淡が異なる色とする。 
３，シャツの前面と背面の主たる色彩は同じでなければならない。ショーツ及びソックスの前面と背面の色

彩は同じでなければならない。 
４，シャツの前面および背面には、選手番号を必ず表示しなければならない。選手番号は、服地と明確に区

別し得る色彩（服地が縞柄等であって明確な識別が困難な時には、台地を付ける）かつ判別が容易なサ
イズのものでなければならない。選手番号を付する場所およびサイズは、（公財）日本サッカー協会 ユ
ニフォーム規程に準じる。 

５，シャツには、チーム識別標章（チーム名、チームエンブレムもしくはその両方）を必ず表示しなければ 
ならない。シャツ以外へのチーム識別標章の表示は任意とする。チーム識別標章を付する場所およびサ 
イズは、（公財）日本サッカー協会 ユニフォーム規程に準じる。 

６，主審は、対戦するチームの色彩が類似しており判別しがたいと判断した時は、両チーム立会いのもとに、
その試合において着用するユニフォームを決定する。 

７，前項の場合、主審は、両チームの各２組のユニフォームのうちから、シャツ、ショーツ及びソックスの
それぞれについて、判別しやすい組合せを決定することができる。 

８，ユニフォームのデザイン、ロゴ等が異なっていても、各会場の運営責任者が認める場合、主たる色が同
系色であれば着用することができるが、ビブス等の着用は認めない。 

９，それぞれのゴールキーパーは、他の競技者、主審、副審と区別できる色のユニフォーム（シャツ、ショ
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ーツ、ソックス）を着用することが（審判の誤審を防ぐために）望ましい。しかしながら、ゴールキー
パーの着用するショーツ、ソックスはフィールドプレーヤーと同色でも良い。 
戦術的なフィールドプレーヤーとゴールキーパーの交代においては、フィールドとゴールキーパーユニ
フォームが同じ選手番号のユニフォームを着用することが望ましい。 
ゴールキーパーの着用するシャツは、フィールドプレーヤーと正・副違いのシャツの着用を認める 

１０， ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼りつける、または外部にアンクルサポータ等を着
用する場合、ソックスと同色でなくて良い。 

１１， アンダーシャツの色は問わない。ただし、チーム内で同色のものを着用する。着用していない選手が
いても良い。 

１２， アンダーショーツ及びタイツの色は問わない。ただし、チーム内で同色のものを着用する。着用して
いない選手がいても良い。 

１３， ユニフォームのうちシャツの色彩は、審判員が通常着用する⿊色と明確に判別し得るものでなけれ
ばならない。（不明確と判断される⿊及び紺色のシャツは、⿊色と明確に判別し得るものにすること） 

１４， 試合中のベンチでは、チーム役員、交代要員の選手は、自チーム及び対戦チームが着用するユニフォ
ームの色彩と明確に判別し得るビブスまたはウエア等を着用する。 

 

撮影について 
 
区⺠⼤会において、ベンチおよびボールパーソンの配置場所でのビデオ・写真撮影を禁止しております。 
また、観戦者が撮影された映像・写真につきましては、個人での鑑賞を目的とする場合に限りご利用いただき、
SNS 等インターネットを通じた公開や配信はご遠慮ください。 
選手・指導者・保護者を含むすべての皆様が、快適で安心してサッカー⼤会を楽しむことができる環境作りに
ご協力をお願いいたします。 
 

個人情報について 
 
本⼤会の運営上で知り得た個人情報は主催者及び主管にて管理し、運営上及び通信案内以外には使用を致しま
せん。 


